
PROGETTO SCOLASTICO: VIAGGIO CREATIVO TRA LE REGIONI D’ITALIA
 
Obiettivi 
Conoscere le principali caratteristiche delle regioni italiane (territorio, città, storia, tradizioni, pro-
dotti tipici, economia).
Sviluppare capacità di ricerca, osservazione e rappresentazione.
Stimolare la creatività attraverso attività manuali e artistiche.
 
Struttura del progetto 
1. Introduzione e brainstorming
•	 Conversazione guidata sulle regioni d’Italia: cosa sono, quante sono, cosa le rende uniche.
•	 Mappa muta dell’Italia: ogni alunno scrive il nome di una regione e dei mari che bagnano le 

coste. 
2. Attività creative e laboratori
•	 Laboratorio di cartografia creativa: Ogni bambino disegna la propria regione preferita, se-
gnando città, fiumi, laghi, monti, prodotti tipici e luoghi famosi e riferimenti storici.

•	 Realizzazione di una grande mappa murale della classe, con i disegni di tutti.
Ricerca e collage delle tradizioni
•	 Gli alunni raccolgono immagini, racconti o oggetti che rappresentano le tradizioni, le feste 

popolari e i prodotti tipici della regione scelta.
•	 Creazione di un collage o di un cartellone tematico.
Laboratorio di cucina (simulato o reale)
•	 Preparazione (anche solo simulata o con materiali di carta) di un piatto tipico della regione.
•	 Racconto della storia del piatto e dei suoi ingredienti.
Teatro delle regioni.  
•	 Ogni gruppo rappresenta una breve scenetta o filastrocca sulle tradizioni o su un personag-
gio famoso della regione o un evento storico.

Quiz e giochi a squadre. 
•	 Domande sulle regioni, le città, riferimenti storici, economia e prodotti e le tradizioni, per 

consolidare le conoscenze in modo ludico.

3. Condivisione e riflessione 
•	 Presentazione dei lavori alla classe o ad altre classi
•	 Discussione su cosa hanno scoperto e cosa li ha colpiti di più.

 
Suggerimenti pratici

•	 Utilizzare materiali semplici: cartoncini, colori, stoffe, materiali di riciclo.
•	 Coinvolgere le famiglie nella raccolta di storie o ricette.
•	 Adattare le attività in base all’età e alle competenze della classe.

Questo progetto favorisce l’apprendimento attivo e la valorizzazione delle diversità re-
gionali italiane attraverso esperienze concrete e coinvolgenti.

 


